
Lundi 19 octobre Mardi 20 octobre Mercredi 21 octobre Jeudi 22 octobre Vendredi 23 octobre

Potage cultivateur
Carottes râpées à 

l’emmental 
vinaigrette

Velouté de potiron Salade vinaigrette

Bolognaise de 
boeuf

subst: bolognaise de 
soja

Emincé de poulet 
sauce barbecue

subst: omelette 

Paupiette de veau 
à l’ancienne

subst: filet de poisson

Merguez à la 
niçoise

subst: quenelle de 
brochet

Filet de poisson 
pané 

sauce meunière 
froide

Coquillettes 
Pommes de terre 

noisettes
Riz aux petits 

légumes 
Semoule

Purée au lait

Mousse au 
chocolat

Eclair chocolat
Compote de 

pommes

Mimolette

Fruit de saison
Yaourt aromatisé

Menus  
du 19 octobre  au 23 octobre   2020

Menu   unique 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



Menus  
du 26 octobre  au 30 octobre   2020

Menu   unique
Lundi 26 octobre Mardi 27 octobre Mercredi 28 octobre Jeudi 29 octobre Vendredi 30 octobre

Macédoine de 
légumes

Potage crécy
Salade verte 
vinaigrette à 

l’ancienne
Céleri rémoulade

Velouté de 
légumes au 

fromage fondu

Haché de veau 
sauce aux herbes
subst: marmite de 

poisson

Sauté de poulet 
à l’italienne

subst: quenelle de 
brochet 

Gratin façon 
tartiflette 

 (lardons de porc)

subst: gratin de 
légumes au fromage 

Calamars frits à la 
Romaine

Rôti de dinde aux 
champignons

subst: galette de soja

Riz pilaf
Torsades 

Emmental râpé
Purée de potiron Petits pois 

carottes

Salade de fruits au 
sirop

Fromage blanc et 
vergeoise

Fruit de saison Flan au chocolat Doonut’s 

PRODUIT 
REGIONAL

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements


